
RAPPORT D'ACTIVITÉ 
Les Robin.e.s des Bennes
2023



Les Robin.e.s des Bennes est une association qui lutte contre les gaspillages et la
précarité depuis 2019.

Un concept 100% gratuit et 100% récup qui met en lien les acteurs du territoire et
initie de nouvelles formes de solidarité ! 

Nos actions s'organisent autour de 3 grands volets :  



Les Robin.e.s des Bennes c'est par et pour les gens !
 
Une démarche sociale, solidaire et écologique.
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VIE ASSOCIATIVE
L’équipe des Robin.e.s des Bennes : Conseil d’Administration

> Élise Bourgeois
> Bouchra El Idrissi
> Suzy Vercruysse
> Christelle Legrand
> Muriel Boyard
> Lorraine Buignet 



VIE ASSOCIATIVE Un équipe salariée dynamique

Coordinatrice 
de projet

Chargée de mission
 Volet Vestimentaire

Embauche le 
5 mai 2022
CDI 35h 

Signature le 1er
novembre 2023

d’un CDI 35h 

Chargé de projets 
 Volet Alimentaire

Embauche le 
3 Avril 2023

CDI 35h 



VIE ASSOCIATIVE
LES RÉSEAUX SOCIAUX

7 400 J 'AIME

Sur la page Facebook

5 754 en 2022

3 312 en 2021

1996 en 2020

(42 029 en 2022)

95 publications

43% d'audience 25-44 ans 

COUVERTURE DE 

76 876 PERSONNES
INSTAGRAM

1 676 followers

1 132 followers en 2022

FICHE GOOGLE

Création août 2022 

5 étoiles

50 avis

400 clics vers le site

internet

1 676 vues de la fiche



6 494 intéractions par

jour

67

publications

571

commentaires

8 356 personnes

FOCUS GROUPE
PRIVÉ FACEBOOK

Jour d’affluence : Jeudi

Heure d’affluence : 20:00

4 personnes en 

gestion et modération

Travail sur un règlement intérieur et des phrases types



VIE ASSOCIATIVE

2 900 adhésions

2 046 adhésions en 2022

1 289 adhésions en 2021

 650 adhésions en 2020 

110 bénévoles

Notre équipe se compose de

110 bénévoles réparti.e.s sur

les différents projets menés.

70 bénévoles en 2022

50 bénévoles en 2021

25 bénévoles en 2020.



VIE ASSOCIATIVE
110 bénévoles

5 897 HEURES 3 ETP



VIE ASSOCIATIVE
La vie du Conseil d’Administration en 2023

Réunions 
de CA

7 démissions du conseil 

Nos premiers entretiens
d’embauche 

Un travail sur les compétences ; la gestion
RH ; Les documents obligatoires



VIE ASSOCIATIVE
Notre toute première service civique !
Mathilde rejoint l’aventure des Robin.e.s des Bennes,
sur le volet Vestimentaire, pour une durée de 9 mois 

Les Robin.e.s lauréat.e.s du 
Trophée Saint Martin 2023

-
Catégorie Association 

Objectif 2023 réussi !



VIE ASSOCIATIVE
Guy Baron

On vous présente notre joyeux bénévole comptable ! 
Grand joueur de Bridge et amateur de chocolat.

Un grand merci !  

Notre bureau partagé avec Les Recyclettes !
Merci à l’Auberge de Jeunesse pour cette 
opportunité et pour l’accueil chaleureux  



Les Missions SNU
avec Les Robin.e.s

> 18 missions SNU réalisées en 2023

L’objectif : faire découvrir l’économie circulaire
et les nouvelles formes de solidarité 

Objectif 2023 réussi !



Incub'Asso
2ème année
(2022-2024)

Dotation financière - Formations 
Assoconnect - Impact Track

Mentor collaborateur 
ligne téléphonique - aide juridique



Le rescrit Fiscal Qu'est ce que cela signifie
concrètement ?

L'association n'a pas de but lucratif 

L'association oeuvre pour le bien commun 

L'association peut juridiquement délivrer des
reçus fiscaux à ses donateurs

Les donateurs bénéficieront alors d'un
abattement fiscal sur leur don 

66% 60%
Pour les particuliers Pour les entreprises 

Valorisation des bénévoles :

Mise en place d’un document pour
l’abandon des frais kilométriques Objectif 2023 réussi !

L’association reconnue d’Intérêt Général 



La Mobilité des Robin.e.s

Objectif 2023 réussi !



Volet
Alimentaire



Les Disco Soupe & Smoothie



Les Disco Soupe & Smoothie sont des sessions collectives et ouvertes de
cuisine de fruits et légumes rebuts ou invendus dans une ambiance

musicale et festive. 

Les soupes, jus de fruits ou smoothies ainsi confectionnés sont ensuite
redistribués à toustes gratuitement. 



Disco Smoothie - Journée d’accueil des étudiant.e.s - 14 septembre

Disco Smoothie - Festival R4 - 8 juillet

Buffet de l’Agora - 9 septembre

Disco Smoothie - fête de la pomme - 14 octobre 

Atelier parents-enfants jus ananas/carotte - 25 octobre  

Disco Smoothie - Printemps du secteur sud - 10 juin

Disco Smoothie - Nos quartiers d’été - 26 juillet 



Les Glanages 
Solidaires



Des glanages solidaires pour lutter 
contre le gaspillage et la précarité alimentaire 



6 glanages organisés 

17 bénévoles mobilisé.e.s

2 tonnes de fruits et légumes glanées



Les distributions alimentaires



23 bénévoles mobilisé.e.s chaque semaine

4 à 7 distributions par semaine
(4 à 7 en 2022) 

 33 tonnes récupérées et distribuées gratuitement 
(15,5 en 2022 et 7 tonnes en 2021)

Soit 62 500 repas! 



Frigo partagé
- les 4 chênes - 

Inauguration le 1er
juin 2023

Installation d’un compteur
d’ouvertures de porte le 10

novembre
1 100 ouvertures / mois

en moyenne

Premier partenariat dédié à
son approvisionnement 
avec        ,      Friant



La conserverie citoyenne



Clos couvert terminé, fin d’élaboration des plans de la
cuisine et de ses équipements

Mise en réseau de la conserverie avec des initiatives régionales
et des acteurs de l’alimentation (associations, PAT...)

Concertation locale avec les habitants, réalisation d’une
grande enquête sur leurs attentes, échanges avec le

tissu associatif local



Organisation d’ateliers de transformation pour
faire vivre le projet avant l’ouverture du lieu

(fête de la pomme, atelier jus spécial
halloween...)



Les
Formations 
HACCP



2 formations (9h-14h) 

 14 bénévoles formé.e.s aux normes HACCP



 Volet
Vestimentaire



4 623 visiteurs
4 090 en 2022 
2 000 en 2021

+ de 700 heures 
de bénévolat !

12 009 Kg de vêtements
(8 926 en 2022 et 4 899 en 2021)

En totalité en 2023



> 28/29 janvier dans la salle Daniel Leroy / 785 pers / 2 056 Kg
> 29 et 30 mars à l'UPJV / 703 pers / 558 Kg 

> 22 et 23 avril à l’auberge de jeunesse / 813 pers / 2 442 Kg
> 10 juin une freeperie “spéciale jeunesse” / 248 pers / 418 Kg



> 5 décembre une mini freeperie  /
100 pers

> 2 septembre à Etouvie / 
250 pers / 588 Kg 

> 30 sept/1er octobre à l’auberge de
jeunesse / 852 pers / 2 650 Kg 

> 17 et 18 novembre “Freep & frites” /
887pers / 2 338 Kg



Le Chalet de la Solidarité 

Objectif 2023 réussi !

61 bénévoles investi.e.s

642 kg 
de vêtements déposés

par l’association
En partenariat avec :

Ouverture / Fermeture Chaque jour



Des Permanences Mensuelles 

Objectif 2023 réussi !

Chaque 1er mardi du mois, de 16:00 à 18:30

80
bénévoles

157
dépôts

19 nouvelles
adhésions

51 € de
dons

Environ 1 000 sacs et cartons déposés



Volet Végétal



Un projet imaginé
collectivement

Récupérations horticoles

Réfection d’un jardin permacole

Actions de sensibilisation sur des
temps forts



Nos partenariats
au jardin 

Un projet avec la Maison des
Adolescent.e.s du département

Un projet avec les
collaborateurs SNCF



>   6 343 plantes, arbres et arbustes récupérés 

>   50 Récupérations auprès de partenaires

>   20 chantiers participatifs pour réhabiliter le jardin

>   27 bénévoles (23 en 2022)

>    2 Chantiers Hors-les-murs



Le SROI des
Robin.e.s 



SROI? 
Social Return On Investments

Retour sur investissement socio -  
economico - environnemental 

Pour 1€ dépensé dans un projet,
X € de création de valeur sociale

et environnementale Budget de fonctionnement

GES émis lors des
déplacements en voiture
des bénévoles

Gains de pouvoir d’achat

Coûts évités du chômage

Coût environnemental évité
de traitement des déchets 



Pour 1 € investi, les Robin.e.s créent 4,5 € de valeur
sociale économique et environnementale !

Ces résultats sont basés sur les bilans des années 2020 - 2023,
les projections sur les années 2023 - 2025 et l’enquête remplie

par 400 Robin.e.s en 2023, merci à vous! 
A noter: certains impacts n’ont pas pu être calculés faute de

données pour les chiffrer (coûts évités de CO2 liés au réemploi
vestimentaire et à la réduction du gaspillage alimentaire)



Coûts évités pour la collectivité de l’aide alimentaire 

Les coûts liés à nos activités (fonctionnement + émissions de GES)

Gains de pouvoir d’achat pour les adhérent.e.s et membres du groupe 

Coûts évités du chômage

Coûts évités du traitement des déchets

= 422 600 €

= 1 100 000 €

= 765 000 €

= 166 000€

= 14 000€



Merci à nos partenaires pour ce calcul utile au
développement de nos projets !



Partenaires
et

médias



Nos financeurs publics

En 2023



Nos financeurs privés

En 2023



Nos Partenaires
Associatifs en 2023



Nos Partenaires en 2023 

Intermarché Saleux / BioFruisec / Le Coq Boulanger / Les
Croquines / ALDI (Jules Ferry et Villers Bretonneux) / Le magasin du

Paraclet / La Cueillette d'Amiens / La ferme des tilleuls /
Boulangerie Langlet / La miche Boulangerie / Les délices de St

Martin / Fournil de l'écolier / Ô dépôt du chef / Les petits poids /
Olivier Damay / Fournil de Boves/ Match Friant / Ecole St Jacques /

Lidl St Acheul / CCAS Amiens / Solaal

Volet Alimentaire



Nos Partenaires en 2023 

Volet Vestimentaire



Nos Partenaires en 2023 

Volet Végétal



Nos RDV médias 

Article le 20/12

Article du 15/12 

La matinale du 11/01 

France Bleu Picardie
le 30/09

Le mois de l’ESS

Article du 7/09

Article du 23/11 



Projections 2024



Projections Volet Vestimentaire

Création
d'un outil

pédagogique

Au moins
1 Freeperie

en dehors d'Amiens 

Des ateliers
couture 

Le Chalet de
La Solidarité

X4

Organisation de
10 Freeperies



Projections Volet Alimentaire

Déploiement de 9
Frigos Partagés 

avec la ville

Ouverture de la
Conserverie
Citoyenne

Nouer de nouveaux
partenariats



Projections Volet Végétal

Continuer les
chantiers au

jardin

Ateliers
Sensibilisation

Trocs etc

Trouver des
financements



MERCI !


