RAPPORT D" ACTIVITE

Les Robines des Bennes

2024

asso antigaspi



Les Robin.e.s des Bennes est une association qui lutte contre les gaspillages et la
préecarité depuis 2019.

Un concept 100% gratuit et 100% récup qui met en lien les acteurs du territoire et
initie de nouvelles formes de solidarité !

Nos actions s'organisent autour de 3 grands volets :

& Vegéta

,5' Alimentaire i Vestimentaire



I

Les Robin.e.s des Bennes c'est par et pour les gens !

Une démarche sociale, solidaire et écologique.
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VIEASSOCIATIVE

"EQUIPE DES ROBIN.E.S DES BENNES : CONSEIL D’ ADMINISTRATION

> Christe
> Muriel

> Elise Bourgeois
> Bouchra El 1drissl
> Suzy Vercruu

SSE

le Leg

rand

3oyard
> Lorraine Buignet



VIE ASSUCTATIVE  uw cquee saumece omamique

COORDINATRICE CHARGEE DE PROTET CHARGEE DE MISSIONS

DE PROJET VOLET ALIMENTAIRE

Embauche |e Devient chargee Embauche en CD
5> mal 2022 de projet le ler e ler novembre =

CD1 35h = novembre 2024 (CDD depuis mars 2024]



Deépart dAxel le 31 ao(t 2024

CHARGE DE PROJET
" On lui souhaite une VOLET ALIMENTAIRE
. D Hinuation Fmbauche le
R 3 Avril 2023

et mercl (D1 35h
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INSTAGRAM

1845 followers
1676 followers en 2023
1132 followers en 2022

8 523 JAIME

Sur la page Facebook
7 400 en 2023
5754 en 2022
3 312 en 2021
1996 en 2020

VIE ASSOCIATLVE
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COUVERTURE DE
54 900 PERSONNES

(76 876 en 2023)
(42 029 en 2022)
88 publications (95 en 2023)
57% d'audience 25-44 ans
79,67% de femmes

FICHE GOOGLE
Création aodt 2022

5 étoiles
50 avis
620 clics vers le site internet
3 602 vues de la fiche (1676 en
2023)



FOCUS GROUPE

/

PRIVE FACEBOOK

8 9 967 personnes
~8 (8 356 personnes par jour

en 2025] 491 65

, commentaires (;-_JLQ publications
Jour d’affluence : Dimanche
* Heure d'affluence : 20:00 Mise en place de
Plus de 4k personnes 1 4= Robines de Gestion
connectées par jour

o O

319 510 intéractions

pour la modération

/1)
AW

Travail sur un reglement intérieur et des phrases types

</




VIE ASSOCIATIVE

3 086 adhésions

2 900 adhésions en 2023

2 046 adhésions en 2022
1 289 adhésions en 2021
650 adhésions en 2020

150 bénévoles

Notre equipe se compose de
150 bénévoles réparti.e.s sur

les différents projets menés.

e 110 bénévoles en 2023
e 70 bénevoles en 2022

e 50 bénévoles en 2021

o 25 bénevoles en 2020.



VIE ASSOCTATIVE
150 BENEVOLES




VIE ASSOCIATIVE
{ PERSONNES RENCONTREES POUR DEVENIR
BENEVOLES }5@ E\

1) PRESENTATION DE L ASSOCTATION
]) PRESENTATION DES DIFFERENTES MISSIONS ==
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VIEASSOCIATIVE

Une volonté de valoriser les bénévoles |

Temps cohésion
du / decembre

41 personnes |

Partenariat avec Amiens Métropole
pour des places gratuites



VIEASSOCIATIVE

La vie du Consell dAdministration en 2024

Nos premiers
entretiens annuels pour le
sulvi des salariées

Une formation a la
communication non
violente de 2 jours

Une journee de coordination et de cohésion
en decembre au Museée de Picardie

@ Réunions
de (A




VIE ASSOCIATIVE

ON RETENTE L"AVENTURE SERVICE CIVIQUE

Jaymie rejoint laventure des Robine.s des Bennes
pour une durée de 10 mois

. Les Robine.s lauréates du
& Le aau de lESS | ’ ’) _° ’
Trophée regional de IESS
Les Robine.s lauréates du
Prix National de la
Participation Citoyenne




VIE ASSOCIATLVE

GUY BARON

On vous représente notre joyeux bénévole comptable !
Grand joueur de Bridge et amateur de chocolat.
t/ Un grand merci |
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Photo de fin dannée avec Les Recyclettes |

Merci a [Auberge de Jeunesse pour celte
opportunité et pour l'accuell chaleureux, 2 ans déja |




L es Missions SNU
avec Les Robines

L objectif : faire decouvrir I économie circulaire
el les nouvelles formes de solidarité

> 46 missions SNU reéalisées en 2024 (18 en 2023
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FINALISTES DU CONCOURS
LA FRANCE §"ENGAGE |

44 finalistes sur 402 dosslers

Bootcamp de 3 jours a Paris

Un Speedmeeting avec des financeurs )
| . Dotation de
Rencontre avec Frangois Hollande 4\3/300 000€

Pitch de 5 minutes devant le jury final "~ .enjeu



LA FRANCE
S'ENGAGE

Bienvenue au jury !

3
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VIEASSOCIATIVE K™

Notre activité change déchelle |

&5 < spiivor
(8 D ACHAT

AMIENS  POUR LES PLUS FRAGILES

/7

7 Frigos Partages

Bl Une activité multipliée par 5
Freeperies

" Collaboration étroite avec le CCAS

° (halets Solidaires

Structuration et agrandissement
du stockage

0 . .
* /. Un modele economigue qui evolue
=©®  [facturation, délais, réalisation]







VOLET

ALIMENTAIRE







Disco Soupe Smoothie

collectives
cuisine  fruits légumes
iInvendus ambiance

musicale festive

soupes jus de fruits
smoothies
redistribués
R gratuitement.




S A NTAY | == 4

Disco Soupe & Smoothie : 12 dates
e 13/03 : Tremplin des jeunes

e 20/03 : Féte du Printemps a Flixecourt
e 26/03 : Printemps durable UP]JV

e 24/04 : Semaine du Végétal

e 17/05 : Village prévention Moreuil

e 16/05 : Jeune & Audacieux

e 02/06 : Festival de la BD

e 26/06 : Féte Solidaire d’Etouvie

e 06/07 : Festival R4

e 28/08 : Nos Quartiers d’Eté

e 21/09 : World Clean up Day

e 28/11:

et

Premiere Disco-Soupe 4 Saint-Quentin |
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DES GLANAGES SOLIDAIRES POUR LUTTER
CONTRE LE GASPILLAGE ET LA PRECARITE ALIMENTAIRE
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% % glanages organises

Henevoles mobilisees

onnes de fruits et léegumes glanees
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40 benevoles mobilisées chaque semaine

4.5 tonnes recuperees el distribuees

gratuitement

547 par rapport & 2023 (33 tonnes,
S0l 83 60U repas!

Des distributions tous les jours
(4 & 7 par semaine en 2022



PANTERS SOLIDAIRES DU DEPARTEMENT

o

Merci au département de nous avoir fait confiance | P
e 6,/ tonnes daliments e
e 1055 paniers par foyer
e /1 bénevoles se sont investie.s pour constituer des lots, les
transporter et les distribuer depuis leur domicile |
e Distribution aux structures partenaires

...............




LES FRIGOS PARTAGES

Le premier Frigo Partage — Les 4 chénes — a été
Inaugureé le jeudi ler juin 2023 en partenariat avec
I'’Auberge de Jeunesse.

Jans le cadre du Plan pour le Pouvoir d Achal Les
Robin.e.s des Bennes ont pour objectif de deployer
10 Frigos Partages dans la ville dAmiens,

Suite a un AMI, les lieux les plus pertinents ont ete
choisis par les élues

/QPLAN
2 2 POUVOIR
hId D ACHAT

POUR LES PLUS FRAGILES




AMIENS NORD
\ MARIVAUX

&% PIGEONNIER .
$ i
Qe

SAINT-MAURICE
FAUBOURG

DE HEM
EAIHT-JACCI
- SAINT-ROCH

RENANCOURT

SAINTE-ANNE

- FAUBOURG -
NOYON SAINT-ACHEUL

SAINT-HONORE
- JEANMNE D' ARC

PLEIN SUD
A
E'J;-ﬂ_

n
HI! FRANCE

Centre Social Fédération Unie des
&Interculturel ALCO Auberges de Jeunesse AMIENS

‘ AErémis

EN 2024 -

Lancement de / nouveaux frigos Partagés dans
différents secteurs :

e Nord: Le Relais Social et I'Alco

e Sud: Auberge de jeunesse

e Est:La Tour du Marais

e Quest : LApremis et LApap

e (entre: LAPF France Handicap et Le secours Catholique

APF Carit
(f\) France r?éh?es

handicap Secours Catholique

ROBIN.ES

“*BENNES

Accueillir Prévenir

Accompagner Protéger asso antigaspi



| _ Fo partage '

e | 4
AMIENS/71 )

FRIGO PARTAGE
- [FS b CHENES - 2024

/ 977 Kilos de nourriture
deposes par | association

de porte O O ;

Partenariat dedie a son approvisionnement

avec mmi_@[}] -T1ant




FRIGO PARTAGE | .
- wowven e - 2924

Installation de “ Frigos fin septembre

Environ /40 kilos de nourriture
deposes par | association par Frigo

Installation de 5 Frigos en decembre

Environ 507 kilos de nourriture
deposes par | association par Frigo







5 ateliers organisés en 2024 :
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05/07 - Atelier Confiture r \o
de Fraises | -



5 ateliers organisés en 2024 :

[7/07 : Atelier “Boules
energetique” a base de
dattes



S5 ateliers organiseés
en 2024 :

11/09 : Atelier Ketchup

avec Luna Kyung




Les Cuisines Solidaires :

Les éeleves du CAP PSR du Lycée Edouard Gand ont décidé de nous offrir
les plats cuisinés dans le cadre des Cuisines Solidaires, evéenement
organisé par l'association "La Tablée des Chefs”

Cette action a permis a notre
association de recevoir /0kg de plats
cuisines. Ces repas ont éte distribues
aux adhérents de l'association et aux
personnes sans domicile fixe avec les
Maraudes Citoyennes, pour un impact
positif et local

Un grand merci !



Buffet d'Inauguration AGORA 2024

Les Robines des Bennes ont eu la joie d'assurer le buffet d'inauguration
du salon des associations proposé par la MAAM (Maison des
Associations dAmiens Métropole)

en 100% récup pour une centaine de personnes !

Une journée entiere de preparation culinaire la
vellle et 'organisation du buffet le samedi |

Un moment riche en couleurs, en saveurs et en
bonne humeur.

On remercie chaleureusement toustes les
benevoles et partenaires mobilisées sur la
recuperation des denrees, la préeparation et la
tenue du buffet

Un grand merci !






%3 / bénevoles formees aux normes HACCP






/ 717 visiteurs
4 623 en 2023
4090 en 2027
2 000 en 2071
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+ de 700 heures
de bénévolat !

17 514 Kq de vétements
2 009 en 2023
5 926 en 2027
4 899 en 2071



¥
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> 727/28 janvier dans la salle Daniel Leroy / 715 pers / 1707 Kq
> 26/27 mars a 'UPIV / 990 pers / 610 Kg
> 30/31 mars a I' auberge de jeunesse / 690 pers /2 077 Kag
> 727/28 avril a I école La Vallée / 839 pers / 2078 Kg
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LES CHALETS DE LA SOLIDARITE

Le principe est simple : le Chalet est installé en
, Visible de tous. peut
des vétements ou librement en toute
, en fonction de ses besoins.
Le premier Chalet a était installe a

Dans le cadre du pour le

ont pour objectif de mettre en )
place dans la ville
dAmiens,

Les lieux les plus pertinents ont éte choisis par
de la ville dAmiens.

Z=ZPLAN
o 3 pOUVOIR
S D’ ACHAT

POUR LES PLUS FRAGILES




LE CHALET DE LA SOLIDARITE
-STLEU-

' 10 bénévoles investi.e.s

451 kg
de vétements deposes
- par I'association




LE CHALET DE LA SOLIDARTTE
-ELBEVE-

lec £rancac Partenariat avec le
aoesanwiiin CENEFE soclal Elbeuf

Installation en
décembre 2024




DES PERMANENCES MENSUELLES

\
g =V 245
73 bénévoles dépﬁts
| 0
< e <. 50 nouvelles >~ 62 € de
o=t adhésions °~ dons

Chaque ler mardi du mols

de 16:00 a 1900
‘H%%I Environ 1350 sacs et

midel foils

cartons deposeés



Objectif 2024 reussi |

50,5 kg de
texiles sauveés

/

Et surtout des rencontres
et des echanges de connaissances

Tous les mois
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‘TLE AUX FReEP -
Installation de Iile aux Freep a @(QB

aux fruits




* Eviter que des végétaux ne v
déchels

e Sensibiliser a la biodiversité et
développement durable

o Permeltre a toutes et tous de vég:
intérieur / extérieur

- 2, '“S;Uinique Veqetdle
. ;@istrjbuﬁons gratuites de plantes

o%hdntiers participatifs et ateliers
] Vv

.[-J‘“\f'

Quverture dune pépiniére citoyenne €’
9 ,

. &
ollddir



Recuperations horticoles

Refection d un jardin permacole

ctions de sensibilisation sur des
emps forts




NOS PARTENARIAT
AU JARDIN

Un projet avec les
collaborateurs SNCF
Jour la 3eme annee

consecutive |




>/ 8bb plantes, arbres el arbustes recupe

@

> b4 Récuperations aupres de partenaires

+ de 60 demi-journeées participatives pour
“amenagement jardin ou la Clinique Vegetale

> 3/ béneévoles |2/ en 2023

> Lamenagement dun
nouvel espace verger




[ essaimage est un
pheénomene observe
dans les ruches

dabellles, quand la rel

et une partie des abel
quittent la ruche pour
former une nouvelle
colonie

e
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Une étude action de 9 mois grace

au FIDESS

FONDS DINVESTISSEMENT POUR LE
DEVELOPPEMENT DE LENTREPRENARIAT
SOCIAL ET SOLIDAIRE
Objectif : Favoriser 'émergence dentreprises
solidaires 0

X/ @

Les moyens :

Une Une
enveloppe porteuse

de 30 000€ de projet

Bureau dans l'espace de
coworking Creatis

Rencontre avec de multiples acteurs :

> Les Restos du Coeur

> Les compagnons du compost

> Centre Social du Vermandols

> Barbara Domont de lagglomeération de St-
Quentin

> James (Cappari Petits Fréeres des Pauvres

> Unis Cite

> La pension de Famille dAccuell et Promotion
> Clésence

> Responsables des centres sociaux a la Mairie
> Adermas

> Frédéric Marquet et Cassandre Pouille (HDF] 4

> Hortibat -
> Moulin de Signy

s



Création du groupe Facebook
le 3 septembre

300 membres !

Reunion dinformation le 3
septembre de 18:00 a 20:00 &
'AdrESS (14 rue des états
généraux, Saint-Quentin}

, 2K
> glanages !
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D | L
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A Wl
' > Que I'association arrive a St-Quentin (enfin!) 10 0 pe rS On nes % 4 ‘_’ ¢
\\ // S>> Le cdté “sporadique”, tel des champignons, b " | e A I \ ‘ 4?
Ce qui VOus a4 les glaneurs et les distribs... sessaiment mo l |SeeS : « I 1%
SUI'pI'iS > Votre énergie | 12 t' . t
participant.es —
Ce QIJi VOous Freeperies  Distribution des invendus . .
tente le * iosel “Sawe Qui Pouss’ @ 5 000 kilos de nourriture
\/ Ls Glanags emmmmm  récupérés et distribués
Conserverie Disco Soupe & Smoothie

gratuitement



2 distributions

Ces distributions ont bénéficié a 40 personnes |

1 webinaire inspirant le 24/09/24

~ AU PROGRAMME

REDUIRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE
GRACE AU DISCO SOUPE

» C'est quoi un disco soupe ?
H Les étapes de réalisation
Les elements clés de reussites
E3 Les points de vigilance.

Intervenante
Louise Boyard - Les Robin.e.s des Bennes

ketchup ; ananas séche ; papaye
sechee ; dattes ; nouilles instantanées ; chocolats
ferrero rocher ; poches de glace et savons

1 premier partenariat officiel | ’

WTRUFFAUT

Les premiers articles dans la presse |

JEUDI 10 OCTOBRE 2024 L'AISNE NOUVELLE | 11

SAINT-QUENTINOIS

ENVIRONNEMENT

Les Robin.e.s des Bennes

font la chasse au gaspillage

Créée en 2018 a Amiens,
I'association arrive dans
I’Aisne et a réalisé ses
premiéres actions
anti-gaspillage.

C’est le leitmotiv de I’asso-

ciation Les Robin.e.s des
Bennes créée par Louise
Boyard.
Lors d'un séjour a Montréal,
I'ex-éducatrice a découvert le
conceptdu «dumpster di-
ving » (littéralement, faire les
poubelles des supermarchés).
De retour 3 Amiens, elle a créé
d’abord une association de

quelques adhérents qui au-
innrd’hii en comnte 10 00N

1 00% gratuit, 100% récup.

Le 3 octobre dernier, 230 kg de haricots verts ont été glanés grace au producteur, @ SOLAAL,
a Unis Cité Saint-Quentin et a la pension de familles Accueil et Promotion.

tés de produits jetés tout en
contribuant a la création
d’nine commumanté enlidaire

tions de vie des habitants qui
s'articule autour de trois vo-
lete * alimentaire wvestimen-

conditions de revenu. Dans notre as-
sociation, il y a aussi bien des gens
qui sont dans le besoin, que des per-
sonnes qui sont sensibles au dévelop-
pement durable par exemple », ex-
plique Louise Boyard.

« Lutter contre le gaspillage et
la précarité »

Les 27 septembre et 1< oc-
tobre, les premiers glanages
de haricots verts ont été réali-
sés autour de Saint-Quentin :
« Nous travaillons en partenariat
avec 'association SOLAAL, qui faci-
lite le lien entre les donateurs des fi-
liéres agricole et alimentaire el les
associations d'aide alimentaire.
Glaner oui, mais pas n'importe com-
ment. Tout est cadré et les agricul-
teurs recoivent un recu fiscal qui
leur permet aussi de s’y retrouvet. »
Pour la partie friperie, 1’asso-
ciatinn  esf  encore  en  Te-

Si quelques associations et
partenaires ont déja rejoint
les Robin.e.s des Bennes,
Louise Boyard espére que les
Saint-Quentinois seront sen-
sibles a la cause. Sur le groupe
Facebook et en attendant les
adhésions, chacun peut y
trouver toutes les informa-
tions (jours de glanage,
dons...) et y déposer ce qu’il
souhaite donner, que ce soit
de vieux meubles, vétements,
etc.

Pour ce qui est de la concur-
rence avec les autres associa-
tions, Louise Boyard est totale-
ment sereine : « Au contraire, si
un magasin a donné ses invendus d
une association caritative, tant
mieux. Ce sont les valeurs des Ro-
bins : lutter contre le gaspillage et la
Précarité. » wem

Tvdivine Tenrvétre (CTPY
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Fonds de coopération DES SOLI DARIT,ES
de la jeunesse et de I'éducation populaire ET DE LA SANTE

L‘iberté
Egalite
Fraternite

Hauts-de-France

|
AN /
‘iﬁ —@ye « Grand Roye
|

FRANCEACTIVE eseau e .
Les entrepreneurs engagés @7 Itla t iVE a g e fl p h

SOMME

PICARDIE
ouvrir I'emploi

aux personnes handicapées AMIENS

E—f ]
Libered » Egalité v Fraternité

REPUBLIQUE FRANCAISE

MINISTERE FDVA

DE L’EDUCATION

| FONDS POUR LE

DELAJEUNESSE |  DEVELOPPEMENT
DE LA VIE
ASSOCIATIVE
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LES COMPAGNONS DU

OMPOST EPI
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CROIX-ROUGE
FRANCAISE
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ACCUEIL
PROMOTION

(@pes

ACTEURS POUR UNE
ECONOMIE SOLIDAIRE

HAUTS-DE-FRANCE
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BOUQUINERIE DU SART

librairie solidaire




Nos Partenaires en 20

Intermarché Saleux / BioFruisec / Le Cog

Lroguines
mMagasin du
La miche

/ ALDI (ules Ferry, Villers Breton

Daraclet / La ferme des tilleuls /

24

Boulanger / Les
neux, Moreuil) / Le

Boulangerie Langlet /

Boulangerie / Les délices de St Martin / Fournil de

"écolier / Les petits poids / Olivier Damay / Fournil de Boves/
Match Friant / Ecole St Jacques / Lidl St Acheul / CCAS Amiens /
Croustillante / Les Franches Terres / Maison Courtier

Solaal / La
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S MONOPRIX
£ Assurance
Maladie
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I -rance Bleu Picardt
C.ourléier -— ance Bleu Pica dg
picar a de nombreuses reprises

, N %
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AMIENS

En @39 a Amiens

carenews® A

Le média des acteurs de l'engagement



PROTECTIONS 2025




PROTECTIONS VOLET VESTIMENTAIRE

Lancement de
lexposition
[extile

C=TPLAN
o 3 pOUVOIR
N D’ACHAT

POUR LES PLUS FRAGILES

Lancement de

e aux Free Le (halet de Organisation de
. P La Solidarité 10 Freeperies
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e w2 EREEP MOBILER
i E :_
& B -~ o 100% -
T.W 0B _ 100% Recup ).

¢ sonme *BENNES -

Une FreepMobile au budget
participatif de la Somme ?

Trouver des
espaces de
stockage



'ROJECTIONS VOLET ALIMENTAIRE

e —

.

Une Conserverie
Mobile 7

2 Frigos Partages
sur Amiens Metropole

L Habilitation
Regionale
dAide Alimentaire

Une biére antigaspil
Ananas/Papaye ?

Z=ZPLAN
o 3 pOUVOIR
5 D’ACHAT

POUR LES PLUS FRAGILES

Déploiement de 2
Frigos Partagés
Ville dAmiens

Nouer de
nouveaux partenariats



PROJECTIONS VOLET VEGETAL

o

||
Continuer les Ateliers Trouver des Plantation
chantiers au Sensibilisation  financements darbres

jardin Trocs elc Fruitiers
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